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É bonito fazer,  

Mas mais bonito,  

É fazer… bem feito!  

ACDR RAPOULA, 2023 

  



1. ORGÃOS SOCIAIS DA ACDR (2022-2025) 

 

A Associação Cultural, Desportiva e Recreativa da Rapoula foi fundada a 16 

de novembro de 1994. 

Equipa jovem, dinâmica e com espírito de entreajuda. 

Fazem parte da associação, os seguintes elementos:  

 

Assembleia Geral 

Presidente: Jorge Miguel Almeida de Castro  

1º Secretário: João Macedo Madeira  

2º Secretário: Sílvia Marques  

 

Direção  

Presidente: Ricardo António De Almeida Maio  

Secretário: Beatriz Soraia dos Santos Ferreira 

Tesoureiro: António Germano Pedro  

 

Conselho Fiscal 

Presidente: Cristiano Pires Patrício  

1º Vogal: Rita Santos Ferreira  

2º Vogal: Nuno Miguel   

 

 

 

 

 

 



2. ATIVIDADES DESENVOLVIDAS  

 

2.1. PARTICIPAÇÃO NO ESPETÁCULO DAS JANEIRAS - TMG (6 E 7 

JANEIRO) 

 

 

 

 

 

 

 

 

2.2. 14 DE JANEIRO - JANEIRAS PELAS RUAS DA RAPOULA E 

LANCHE CONVÍVIO  

 



1ª fase – Ideias + Construção carro (Sábado 
dia 14 janeiro – 14h00)

2ª fase – figurantes (necessidades + 
disfarces + coreografias) 

3ª fase – Construção carro + ensaio e 
montagem do desfile (1 de Fevereiro –

todas as 4ªs feiras)

2.3 GUARDA FOLIA  

Este ano, coube à ACDR Rapoula, em representação da Freguesia de Pêra do Moço, 

participar no desfile do Galo do Entrudo.  

 

“TÓ MARIA A ROLAR” 

 

O carro alegórico (locomotiva) era constituído por um a roda, onde se chamavam 

pessoas para participar e rodar! Ou saíam perguntas, onde a resposta era sempre a 

mesma “a seu tempo se verá” ou prémios, os 125€ do Costa.   

Os figurantes, os Antónios e as Marias, eram personagens presentes na sociedade (ex: 

Maria da Vida; António Presidente).  

 

 

 

O processo de criação e a nossa participação no desfile, ficou marcada essencialmente 

por 3 fases:  

 

 

 

 

Sátira

Nacional

Perguntas

Prémios

Local

Perguntas

Prémios



Além do apoio monetário do Município da Guarda, a ACDR conseguiu pôr a locomotiva 

em andamento, graças a diferentes “patrocinadores”! Uma forma de brincarmos com 

a política nacional e local! 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Preparação e Desfile  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  



Só com o envolvimento, o arrojo e a criatividade de todos, foi possível 

enorme participação!! 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

2.4. FEIRA DA SAÚDE (25 de março – Pavilhão São Marcos - 

Rapoula) 

A feira da Saúde, realizou-se no dia 25 de março de 2023, contando com o 

envolvimento de 29 entidades. A programação do evento, centrou com 12 tertúlias e 

workshops, quer para crianças, quer para adultos e idosos.  

Ricardo Maio, Presidente da ACDR Rapoula, destaca que “superámos as nossas 

melhores expetativas. Foi um evento que contou com o envolvimento de muitas 

entidades ligadas à saúde. À última da hora, também a ULS, com alguns dos seus 

projetos, esteve presente. Nós arranjámos condições para que pudessem estar 

presentes, pois para nós todos contam e são importantes”.  

“Para termos uma ideia concreta dos números, muito perto das 400 pessoas visitaram 

a feira da saúde. A ULS, através da Unidade Coordenadora Funcional da Diabetes, 



rastreou mais de 15 pessoas”. “Muitas das empresas presentes, conseguiram fazer 

algum tipo de venda e expor os seus produtos, ou angariar donativos, como foi o caso 

da Liga Portuguesa Contra o Cancro”. “Não podemos esquecer, do impacto em termos 

económicos, que esta feira teve, indiretamente, nos comércios sediados na freguesia, 

cafés e restaurantes, que foi bastante positivo”.   

“O mundo rural, as nossas aldeias, precisam desta atenção da nossa parte, precisam 

que as suas associações locais se preocupam com as necessidades das suas gentes. Foi 

isso que quisemos fazer ao longo deste dia, nesta primeira edição da feira da saúde. 

Queremos afirmar a Rapoula, também como uma aldeia de Saúde e com qualidade de 

vida”.   

“Esta tem de ser uma marca nossa, mas só fará sentido, se a mantivermos nos 

próximos anos. É por isso, que após uma análise do seu impacto, considerámos, ser 

importante, voltar com esta iniciativa daqui por um ano, mais concretamente, dia 24 e 

25 de março 2024. Serão dois dias dedicados à saúde, e não apenas um, como 

aconteceu este ano. Temos esta ambição”.   

A abertura da Feira da Saúde, contou com a presença do Sr. Presidente Eng. Sérgio 

Costa, da Vereadora Diana Monteiro, do Presidente da ACDR Rapoula, Ricardo Maio e 

do Presidente da Junta de freguesia, Artur Lopes.  

Artur Lopes, destacou e enalteceu o trabalho da ACDR em organizar esta Feira da 

Saúde, mostrando-se disponível, enquanto junta 

de freguesia, de colaborar e cooperar em futuras 

iniciativas, não só da ACDR, mas de todas as 

Associações da Freguesia de Pêra do Moço.  

Sérgio Costa, Presidente da Câmara Municipal da 

Guarda, enalteceu o esforço da Associação, em 

ter a coragem de organizar um evento, focado na 

saúde. “Dar os parabéns por esta excelente 

organização, este excelente exemplo que estão a 

dar”. “conseguiram juntar uma série de 

instituições à volta da saúde” 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  



2.5. CÂNTICOS DA QUARESMA, NA CAPELA DE SÃO MARCOS (25 

de março de 2023) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

2.6. 29 ANIVERSÁRIO DA ACDR  

 

O 29º aniversário da Associação Cultural, Desportiva e 

Recreativa da Rapoula, teve lugar no dia 19 de 

novembro no Pavilhão de São Marcos.  

Do programa fez parte, uma caminhada de São 

Martinho, um almoço convívio e, aquele que para nós 

foi o momento do dia, a Inauguração da Sede da 

Associação (casa do povo da Rapoula). Um espaço 

cedido pela Junta de Freguesia de Pêra do Moço, que 

foi requalificado e que atualmente já se encontra 

disponível para as nossas gentes (onde funcionam 



muitos dos projetos da ACDR, como é exemplo disso, a saúde na aldeia. Projeto já 

vinculado e com uma adesão acima das expetativas.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

2.7. COMÉDIA DE NATAL – SOCORRO, CASEI COM O PAI-NATAL  

De forma a assinalar a época de natal, proporcionámos aos nossos sócios, população 

da Rapoula e da Freguesia da Pêra do Moço, uma comédia de natal! O espetáculo ficou 

a cargo da Farrapo D´arte.  

Esta direção da ACDR Rapoula, desde o início, que sempre se preocupou com questões 

sociais. O associativismo, também serve para estar ao lado das pessoas.  

Por este motivo, convidámos três organizações sociais, para estarem presentes com os 

seus utentes no espetáculo. Pequenos gestos, que no nosso entender fazem toda a 

diferença.  

 

 

 

 

  



3. PROJETOS DESENVOLVIDOS  

 

3.1. SAÚDE NA ALDEIA 

O projeto saúde na aldeia, foi um projeto iniciado em janeiro de 2023, onde uma vez 

por mês uma enfermeira, vem à Rapoula, prestando apoio à nossa população. Um 

projeto que tem tido uma forte adesão das pessoas.  

 

Os objetivos da Saúde na aldeia, são os seguintes:  

- Aconselhamento para prevenção de doença e promoção de saúde; 

- Avaliação de sinais vitais; 

- Outras necessidades  

 

  

 

3.2. GINÁSTICA DA ACDR  

 

Condição Física, Zumba, Mobilidade e Reforço Muscular 

 

Um projeto iniciado logo em janeiro de 2023.  

A ginástica da ACDR, realiza-se todas as terças e quintas-feiras, no pavilhão de São 

Marcos, das 19h30 às 20h30.  



Ao longo do ano de 2023, foi muito o suor, mas também muitos os momentos de 

convívio e amizade! 

A animação, o convívio e a prática desportiva estão 

garantidos! 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

3.3. QUIOSQUE DA ACDR  

Foi solicitado ao município, um quiosque já degradado, com a promessa, de o mesmo 

ser restaurado e colocado a funcionar no vale da Rapoula.  

Numa primeira fase, foi necessário, proceder à sua total remodelação. 

  



Depois desta grande remodelação, o quiosque foi colocado no largo de São Marcos, 

servindo de apoio às diferentes atividades da ACDR e da População da Rapoula. Um 

espaço que possibilita o lazer, o convívio e onde no período de verão foram 

desenvolvidas algumas atividades.  

Este foi um projeto, não estava previsto, mas foi concretizado! 

 

 

3.4. SEDE DA ACDR RAPOULA  

Na apresentação do plano anual de atividades, de 2023, tínhamos um compromisso, para com 

as nossas gentes!  

 

“Um dos projetos que esta nova direção tem em mãos é transformar o antigo ATL, que se 

localiza na casa do povo da Rapoula, em sede da Associação.  

Este foi um espaço que foi cedido à ACDR, ainda no anterior executivo da freguesia, com o 

objetivo de o mesmo ser requalificado e transformado, para utilização futuro, quer dos 

órgãos sociais da ACDR, quer dos próprios sócios.  

O objetivo, ao longo deste ano pelo menos é conseguirmos ter o espaço minimamente 

funcional, para se começarem a fazer nele, quer as reuniões da direção, quer as próprias 

assembleias gerais.  



Para colocarmos o espaço funcional e ainda que a anterior direção já tenha iniciado algumas 

obras de melhoria, nomeadamente em termos de pintura, será importante algumas 

alterações estruturais.  

Se a ACDR, não tiver capacidade orçamental para suportar as despesas da transformação do 

espaço, irá solicitar junto de entidades públicas algum tipo de ajuda, como é o caso da Junta 

de Freguesia de Pêra do Moço e outras empresas, com especial incidência, nas que estão 

sediadas na Freguesia.”   

 

Ao longo do ano de 2023, foi possível proceder à limpeza do antigo ATL, fazer obras de 

melhoria no espaço e criar no mesmo, um gabinete, quer para reuniões, quer para dar apoio 

aos projetos da ACDR Rapoula.  

Este espaço foi inaugurado no passado dia 19 de novembro 2023, por ocasião da 

comemoração do 29º aniversário da ACDR Rapoula!  

Um espaço que agora oferece condições, quer para sócios, quer para a população em geral.  

O investimento deste espaço, foi suportado na totalidade pela ACDR Rapoula, não tendo tido 

nenhum apoio extraordinário, quer monetário, quer de outra espécie, para o investimento 

verificado.  

 

Tudo com o esforço dos membros da ACDR e da População da Rapoula. 

 

ANTES 

 

 

 

 

 

 

 

  



AGORA 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

3.4.1. INAUGURAÇÃO DA SEDE – 19 DE NOVEMBRO DE 2023  

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

  



4. FESTIVAL CULTURAL E GASTRONÓMICO  

 

Foi para nós o projeto que exigiu mais de nós!  

 

Quem no nosso mundo rural não tem o seu galinheiro caseiro?! Quantos são os que 

não consomem regularmente ovos, nas mais variadas formas de confeção? E a canja 

de galinha ou outras iguarias confecionadas à base de galinha? São interrogações e ao 

mesmo motivações que nos levaram a organizar o 1º Festival Cultural e Gastronómico: 

“Quem nasceu primeiro: O Ovo ou a Galinha?”. Uma organização da Associação 

Cultural, Desportiva e Recreativa da Rapoula, com um forte envolvimento comunitário, 

em conjunto com o Município da Guarda e o Apoio da Junta de Freguesia de Pêra do 

Moço.   

As atrações do festival, foram o galinheiro gastronómico, que contou com o 

envolvimento de todas as associações da Freguesia da Pêra do Moço, à exposição e 

venda de ovos e distintas raças de galináceos, Show Cooking Musical, animação de rua, 

o 1º Concurso do "Galinheiro Mais Bonito da Aldeia" e muito mais.  

De uma avaliação interna que fazemos ao festival, é possível verificar, que de um 

modo global, foi um evento que exigiu bastante de todos os elementos da ACDR, mas 

que no fim teve um balanço bastante positivo!  

Destacamos o forte envolvimento comunitário e associativo! As diferentes 

associações, que confecionaram os seus pratos e participaram no concurso da melhor 

canja de galinha. A ajuda das nossas gentes, que juntamente com um sentimento de 

autovalorizarão comunitária, possibilitaram o sucesso do festival.  

O que falhou, foram meros detalhes, quem em nada interferiam com o balanço do 

mesmo, que diga-se, foi bastante positivo!  

 



  

 

  



 

       

 

 

  



5. RECORTES DA IMPRENSA  

 

Ao longo do ano, foram vários os destaques na imprensa local e nacional, relacionada 

com a ACDR e as diferentes atividades desenvolvidas.  

  

  



6. CAMPANHA DE NOVOS SÓCIOS  

 

O crescimento da ACDR Rapoula constrói-se pela sua dinâmica e pela sua 

capacidade de inovação e criação, mas é alavancada de uma forma muito positiva 

pelos seus associados. A primeira missão da nova direção, foi precisamente esta: 

fazer com que os sócios e os futuros sócios da associação, voltem a acreditar nela.  

O caminho é mais exigente, mas simultaneamente é mais desafiador. Neste 

sentido, foram levadas a cabo as seguintes ações de captação de novos sócios e/ou 

renovação da cota de associados: 

1) Novo cartão de associado para cada sócio da ACDR; 

2) Fixação de um montante de 10€ de cota anual  

3) Estabelecimento de parcerias com clínicas e outros, para que os associados 

possam ter descontos e vantagens;  

4) Estabelecimento de descontos para cada evento que se realize futuramente.  

 

  



7. REDES DE PARCERIAS  

 

A missão do associativismo, passa muito por este estar também para servir as 

pessoas e sobretudo responder às suas principais necessidades.  

Uma dinâmica capaz de acrescentar valor à intervenção, de se constituir como um 

instrumento fundamental para a sustentabilidade das organizações e um caminho 

seguro para o sucesso dos resultados.  

 

  



8. RELATÓRIO ANUAL DE ANÁLISE ESTATÍSTICA DAS REDES 

SOCIAIS  

Tabela 1 - Resumo das estatísticas da rede social Instagram no ano de 2023. 

Tipo Total Média 
(mensal) 

Publicações 80 6.7 

Reações 1128 94 

Comentários 3 0.25 

Total Seguidores: 339 

 

Figura 1 - Estatísticas da rede social Instagram relativas ao número total de publicações, reações e comentários 
mensais no ano de 2023. 

Figura 2 - Estatísticas da rede social Facebook relativas ao número total de publicações, reações e comentários 
mensais no ano de 2023. 



Tabela 2 - Resumo das estatísticas da rede social Facebook no ano 2023. 

Tipo Total Média 
(mensal) 

Publicações 266 22.2 

Reações 7969 664.1 

Comentários 598 49.8 

Total Amigos: 3600 
 

Comparação face ao período homólogo (ano 2022) 
 

Tabela 3 – Comparação das estatísticas na rede social Facebook. 

Tipo 
Total 

(2022) 
Total 

(2023) 
 

Publicações 36 53 +47.2% 

Reações 723 1747 +141.6% 

Comentários 104 190 +82.7% 
 

Tabela 4 – Comparação das estatísticas na rede social Instagram. 

Tipo 
Total 

(2022) 
Total 

(2023) 

 

Publicações 13 9 -30.8% 

Reações 220 148 -32.7% 

Comentários 2 0 -100% 
 

Recomendações 

Face aos resultados acima apresentados, o balanço é positivo no que diz respeito à 

promoção das atividades da ACDR na rede social Facebook. Por outro lado, houve um 

decréscimo de social engagement na rede social Instagram quando comparado com o 

período homólogo do ano de 2022. Assim, é recomendável que a atividade na rede 

social Instagram seja reforçada através de diversas estratégias, entre as quais: 1) 

captar mais seguidores; 2) aumentar o número de publicações; 3) complementar cada 

publicação com uma story. 

 

  



9. WEBSITE DA ACDR RAPOULA 

Ao longo do ano de 2023, foi criado o site da ACDR, com informação de fácil acesso a 

tofos. Importa referir que o site, foi desenvolvido na sua íntegra pelos membros 

constituintes dos órgãos sociais, acessível a partir do seguinte endereço: 

www.acdrrapoula.pt. 

Mapa do website 

 

Funcionalidades e Propósito 

O website da ACDR da Rapoula, para além de um instrumento de comunicação e 

divulgação, permite reunir toda a informação que se revela importante para os nossos 

associados, bem como para o público em geral. Uma vez no website da ACDR, é 

possível consultar a informação relativa aos Órgãos Sociais e toda a Documentação 

Oficial envolvente, p.e. Plano Anual de Atividades, Relatório de Atividades e Contas, 

entre outros. Além disso, e mais direcionado para os nossos associados, a página Faz-

te Sócio inclui toda a informação necessária para que qualquer pessoa se possa 

inscrever como associado. As atividades e eventos promovidos pela ACDR da Rapoula 

podem ser consultados nas páginas Atividades e Eventos, respetivamente. No que diz 

respeito a notícias da imprensa local e nacional, diretamente relacionadas com a ACDR 

da Rapoula, podem ser consultadas na página Notícias. Os contactos e redes sociais da 

ACDR da Rapoula podem ser consultados na página Contactos.  

Início

Órgãos Sociais Faz-te Sócio Atividades

Ginástica

Saúde na Aldeia

Eventos

Teatro Natal 
2023

29.º Aniversário

Festival Cultural

Documentação 
Oficial

Notícias Contactos

http://www.acdrrapoula.pt/
https://acdrrapoula.pt/sobre-nos.html
https://acdrrapoula.pt/documentacao-oficial.html
https://acdrrapoula.pt/documentacao-oficial.html
https://acdrrapoula.pt/faz-te-socio.html
https://acdrrapoula.pt/faz-te-socio.html
https://acdrrapoula.pt/atividades/index.html
https://acdrrapoula.pt/eventos/index.html
https://acdrrapoula.pt/recortes-imprensa.html
https://acdrrapoula.pt/contactos.html


 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



10. GAITA DE BEIÇOS DA RAPOULA 

 

Foi posição assumida por esta direção, o apoio condicional ao grupo de gaita de 

beiços da Rapoula!  

 

   

 

 

  



11. PAVILHÃO DE SÃO MARCOS  

Foi assinada no dia 4 de março de 2023, uma delegação de competências entre a 

associação da São Marcos e a ACDR Rapoula, onde a gestão do pavilhão de São 

Marcos, será da responsabilidade da ACDR, até existirem elementos, que administrem 

este espaço.  

Falamos de um equipamento, que muito deve honrar quem o ajudou a construir, mas 

que também tem bastantes encargos. E por isso também a nossa postura em 

querermos contribuir para a sua manutenção e melhoramento.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

APRESENTAÇÃO DE CONTAS 

PERÍODO FINDO 31/12/2023 

 

 

 



1.1. CONTAS GLOBAIS – EXERCÍCIO ANO 2023 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

    

 SALDO CGD A 12/9/2022 6 620,00 € 

     

 SALDO CGD 30/12/2023 6.163,39€ 

    

 

DIFERENÇA SALDOS 
CAIXA -456,61 € 

    

DINHEIRO EM CAIXA (NUMERÁRIO - 31/12/2023) 500,00 € 

    

  TOTAL 43,39 € 
    

    



1.2. CONTAS GLOBAIS – RECEITAS E DESPESAS 2023  

 ACDR - 2023 (31/12/2023) 

      

RECEITAS DESPESAS 

DATA DESCRIÇÃO  VALOR  DATA DESCRIÇÃO  VALOR  

20/01/2023 JANEIRAS - APOIO MUNICIPIO  500 € 20/01/2023 LANCHE DE AGRADECIMENTO (Janeiras) 346,55 € 

  JANEIRAS - POVO DA RAPOULA  321 € 06/01/2023 CARTÕES SÓCIOS 257,00 € 

28/02/2023 CARNVAL - APOIO MUNICÍPIO - CARRO ALEGÓRICO  2.000,00€  28/02/2023 CARNAVAL - CONSTRUÇÃO DO CARRO  686,66 € 

30/03/2023 FEIRA DA SAÚDE - BAR + CABAZES  600 € 30/03/2023 FEIRA SAÚDE - DESPESAS (IMPRESSÕES E OUTROS) 515 € 

16/05/2023 Apoio anual Município da Guarda  1 250 €   

31/08/2023 FESTIVAL CULTURAL (APOIOS+ PATROCÍNIOS + RECEITAS) 17.194,13€ 31/08/2023 FESTIVAL CULTURAL (DESPESAS VÁRIAS) 17.233,96€  

25/11/2023 Apoio Junta Freguesia Pêra do Moço  250 €   

30/11/2023 RECEITAS - ANIVERSÁRIO (QUOTAS+BAR+OUTROS) 3.075,00€  30/11/2023 DESPESAS - ANIVERSÁRIO ACDR  2.217,00€ 

31/12/2023 RECEITAS - TEATRO NATAL  660 € 31/12/2023 DESPESAS - TEATRO NATAL  1.256,00€ 

31/12/2023 GAITA DE BEIÇOS - RECEITAS (ATUAÇÕES) 350 € 31/12/2023 GAITA DE BEIÇOS - DESPESAS (Deslocações; gaitas) 505,00 € 

31/12/2023 Ginástica - Receitas (Ano) 2.258€  31/12/2023 Ginástica - Despesas   1.944,00€  

31/12/2023 DESPESAS PAVILHÃO  893 € 31/12/2023 RECEITAS PAVILHÃO  1.334,67€ 

 TOTAL  29.351,13€  TOTAL  26.295,84€ 

      

  SALDO FINAL  3 055,29 €  



 

1.3. CONTAS POR EVENTOS REALIZADOS – RECEITAS E DESPESAS   

 

 

1.3.1.  JANEIRAS  

 

        

 RECEITAS DESPESAS  

 DATA DESCRIÇÃO  VALOR  DATA DESCRIÇÃO  VALOR   

   APOIO MUNICIPIO - CANTAR DAS JANEIRAS 500 €   LANCHE DE AGRADECIMENTO 346,55 €  

   Receitas - janeiras (povo da Rapoula) 321,00 €        

   TOTAL  821,00 € TOTAL  346,55 €  

        

        

   SALDO  474,45 €    

        

        

 

 



1.3.2. CARNAVAL – GUARDA FOLIA  

 

 

       

 RECEITAS DESPESAS 

 DATA DESCRIÇÃO  VALOR  DATA DESCRIÇÃO  VALOR  

 21/02/2023 Donativo / apoio câmara  2 000 € 21/02/2023 Despesas construção carro  684,66 € 

   TOTAL  2 000 € TOTAL  684,66 € 

       

       

   SALDO  1 315,34 €   

       

 

 

       

       

 

 

 

 



1.3.3. FEIRA DA SAÚDE  

 

 

       

 RECEITAS DESPESAS 

 DATA DESCRIÇÃO  VALOR  DATA DESCRIÇÃO  VALOR  

 30/03/2023 Bar + Cabazes  600 € 30/03/2023 Despesas várias (bebidas + almoço bombeiros)  515,00 € 

   TOTAL  600 € TOTAL  515,00 € 

       

       

   SALDO  85,00 €   

       

 

 

 



1.3.4. QUIOSQUE DA ACDR 

       

 DESPESAS  

   DATA DESCRIÇÃO  VALOR   

     Material Multitensão 110,48 €  

     Mão de obra  0,00 €  
     Quadro elétrico  20,29 €  

     Madeiras Côa  644,72 €  

     Material de Obra  64,17 €  

     Desinfestex  503,73 €  

     Leroy Merlin  50,64 €  

     Coluna de Som  369,99 €  

     Lanche de Agradecimento  323,42 €  

          

          

   TOTAL  2 087,44 €  

 

 

 

 

 

 

 

 

       

       

 

 



1.1.1. GINÁSTICA – BALANÇO ANUAL  

 

      

RECEITAS DESPESAS 

DATA DESCRIÇÃO  VALOR  DATA DESCRIÇÃO  VALOR  

10/01/2023 PAGAMENTOS MENSALIDADE  200 € 10/01/2023 PAGAMENTO PROFS (10€ P/PESSOA) 130 € 

10/02/2023 PAGAMENTOS MENSALIDADE  230 € 14/02/2023 PAGAMENTO PROFS (10€ P/PESSOA) 150,00 € 

10/03/2023 PAGAMENTOS MENSALIDADE 230 € 10/03/2023 PAGAMENTO SEGURO ANUAL 187,36 € 

10/04/2023 PAGAMENTOS MENSALIDADE 235 € 10/04/2023 PAGAMENTO PROFS (10€ P/PESSOA) 170,00 € 

10/05/2023 PAGAMENTOS MENSALIDADE 215 € 10/05/2023 PAGAMENTO PROFS (10€ P/PESSOA) 160,00 € 

10/06/2023 PAGAMENTOS MENSALIDADE 230 € 10/06/2023 PAGAMENTO PROFS (10€ P/PESSOA) 160,00 € 

10/07/2023 PAGAMENTOS MENSALIDADE 145 € 10/07/2023 PAGAMENTO PROFS (10€ P/PESSOA) 80,00 € 

10/08/2023 PAGAMENTOS MENSALIDADE 103 € 10/08/2023 PAGAMENTO PROFS (10€ P/PESSOA) 70,00 € 

10/09/2023 PAGAMENTOS MENSALIDADE 135€ 10/09/2023 PAGAMENTO PROFS (10€ P/PESSOA) 100€ 

10/10/2023 PAGAMENTOS MENSALIDADE 170€ 10/10/2023 PAGAMENTO PROFS (10€ P/PESSOA) 120€ 

10/11/2023 PAGAMENTOS MENSALIDADE 185€ 10/11/2023 PAGAMENTO PROFS (10€ P/PESSOA) 120€ 

10/12/2023 PAGAMENTOS MENSALIDADE 180€ 10/12/2023 PAGAMENTO PROFS (10€ P/PESSOA) 130€ 

      19/11/2023 Garrafas (brindes para as senhoras) 330 € 

      08/03/2023 Flores - Dia da Mulher  22 € 

      17/11/2023 Bolo de aniversário (ACDR) - ginástica  15,00 € 

TOTAL  2 258 € TOTAL  1 944 € 

      

 SALDO FINAL 313,14 €   



       

      

1.1.1. FESTIVAL CULTURAL E GASTRONÓMICO  

DESPESAS 

Rubrica / DESPESAS  preço total  

Miguel Gameiro - Padrinho do Festival  2 000 € 

Orçamento Eduardo Madeira  3 000 
Grupo de bombos - Valhelhas 250 € 

Animação Infantil (insuflável)  250 € 
Animação de Rua - Super Pipoca Produções (Chefs Michel) -C/IVA 400,00 € 

Merchandising  - AVENTAIS - SR. JOÃO  393,60 € 

Merchandising  - t-shirts; aventais; chapéus de palha 307,50 € 

Grupo 7 vozes de Vila Fernando  250 € 

DJ Baía 300,00 € 

Fotografia + Filmagem durante o evento (Produção de um video -documentário no fim) - Ferro* 900,00 € 

Raspadinhas festival  615,00 € 

Concertinas Pêra  250 € 

Faia  100 € 

Direitos audiovisuais (SPA) 571,00 € 

360 imprimir flyers  49,57 € 

Licença GNR Corte de via -  25 € 

Encomenda empadas…. Panike  144,98 € 

Publicidade rádio F  61,50 € 

Publicidade rádio ELMO  61,50 € 
Luz + água fesitval  78,79 

Pagamento licença DGAV 50,65 € 



Proserma + outros produtos limpeza e derivados  722,25 € 

Garrafeira Botelha  24 € 

oficina da sara  97,38 € 
Bebidas imporgoma +compras comida para grupos; voluntarios; staff e galinheiro gastronómico  4.179,93€  

Frangos, Fruta, enchidos e supermercado  1.644,79€  

Desinfestex  148,45 € 

Material Canalização - Galinheiro Gastronómico   191,64 € 

Eletrecista    

Toldes para galinheiro gastronómico (verde) 122,43 € 

Hotel (dormida - quinta do zorro) 44 € 

TOTAL 17.233,96€ 
 

RECEITAS 

 

 

 

 

 

 

  

RUBRICA / RECEITAS  VALOR TOTAL  

APOIO MUNICÍPIO  5.000,00€ 

APOIO JUNTA FREGUESIA  2.500,00€  

PATROCINADORES  305 € 

BILHETEIRA + RASPADINHAS 4.004,12€ 

Bar e Galinheiro Gastronómico 5.385,01€ 

TOTAL  17.194,13€ 
  



SALDO FESTIVAL  

 

 

 

 

 

  

   

RECEITAS + APOIOS FESTIVAL  17.194,13€ 

DESPESAS  17.233,96€ 

SALDO  -39,83 € 



      

1.1.1. ANIVERSÁRIO ACDR  

 

         

         

  RECEITAS DESPESAS  

  DATA DESCRIÇÃO  VALOR  DATA DESCRIÇÃO  VALOR   

  19/11/2023  Quotas sócios  2.230€ 19/11/2023 Porco + Pão  1.250,00€   

    receitas bar  845 € 19/11/2023 Enchidos  86,00 €  

        19/11/2023 Imporgoma - Bebidas  350,00 €  

        19/11/2023 Bolo de aniversário  200,00 €  

        19/11/2023 Diversos (cantinho da suzy) 70,00 €  

        19/11/2023 Cópias + publicidade (outeiro) 65,00 €  

        19/11/2023 Bolas de carne  196 €  

    TOTAL  3 075,00 € TOTAL  2.217,00€   

         

    

 

 

      

         

    SALDO FINAL 858,00 €   

         

1.1.1. REQUALIFICAÇÃO SEDE ACDR   



 

     

  DESPESAS 

    DESCRIÇÃO  VALOR  

    Farmácia central – gabinete enfermeira  75,00 € 

    Rodapé + porta  400,00 € 

    TV 261,00 € 

    GÁS  32,00 € 

    Bata Enfermeira  40,00 € 

    Leroy Merlin (Pladur) 329,00 € 

    Cogumelos de Aquecimento  165,00 € 

    Fogo de artificio (aniver+inauguração  550,00 € 

 
  TOTAL  1 852,00 € 

     

 

 

 



1.1.1. Teatro Natal – “Socorro, casei com o Pai-Natal” 

 

 

 RECEITAS DESPESAS 

 DATA DESCRIÇÃO  VALOR  DATA DESCRIÇÃO  VALOR  

   Receita bar  160 €   Pagamento do Espetáculo 1.100,00€ 

   Receita bilheteira  500 €   Almoço pessoas do grupo 70,00 € 

         Flores oferecidas 25,00 € 

         Gás  61,00 € 

             

             

   TOTAL  660 € TOTAL  1.256,00€ 

       

       

  SALDO -656,00 €   

 



1.1.1. GAITA DE BEIÇOS  

 

 

 RECEITAS DESPESAS 

 DATA DESCRIÇÃO  VALOR  DATA DESCRIÇÃO  VALOR  

 12/09/2023 ATUAÇÃO MAÇAINHAS  150 €   DESPESAS GAITAS  465,00 € 

   ATUAÇÃO FAMALICÃO  200 €   Apoio nas deslocações  40,00 € 

             

             

   TOTAL  350 € TOTAL  505,00 € 

       

       

  SALDO  -155 €    

 



1.1.1. PAVILHÃO DE SÃO MARCOS  

 

 RECEITAS DESPESAS 

 DATA DESCRIÇÃO  VALOR  DATA DESCRIÇÃO  VALOR  

   Aluguer aniversário  30 €   IMI (79,16€+190€+79,20€) 348,36 € 

   Aluguer jantar IPG  250 €   ÁGUA 2023 309,99 € 

   Aniversário  85 €   LUZ 2023 676,32 € 

   Apoio Junta (Ginástica Seniores) - 4 meses  200 €     

   Ginástica da ACDR  328 €       

             

             

   TOTAL  893 € TOTAL  1 334,67 € 

       

       

  SALDO  -441,67 €    



       

       
 INVESTIMENTOS EFETUADOS EM 2023  

 

      

INVESTIMENTOS A LONGO PRAZO 

DATA Descrição  VALOR  

30/07/2023 REMODELAÇÃO QUOSQUE - ACDR  2.087,44€ 

19/11/2023 MESA DE SOM (Egitania musical) 1.016,00€  

31/11/2023 REQUALIFICAÇÃO SEDE  1.852,00€  

  TOTAL  4.955,44€  
 



 

 

ENQUANTO HOUVER ESTRADA PARA ANDAR…. 


