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1. NOVOS ORGÃOS SOCIAIS DA ACDR  

 

No passado dia doze de setembro a Associação Desportiva e Recreativa da Rapoula 

(ACDR), mudou os seus orgãos sociais para o próximo triénio dois mil e vinte e dois 

– dois mil e vinte e cinco.  

São parte constituinte da associação os seguintes elementos:  

 

Assembleia Geral 

Presidente: Jorge Miguel Almeida de Castro  

1º Secretário: João Macedo Madeira  

2º Secretário: Mariana Filipa Matias Martins  

 

Direção  

Presidente: Ricardo António De Almeida Maio  

Secretário: Beatriz Soraia dos Santos Ferreira 

Tesoureiro: António Germano Pedro  

 

Conselho Fiscal 

Presidente: Cristiano Pires Patrício  

1º Vogal: Rita Santos Ferreira  

2º Vogal: Daniel Nunes Ferreira  

 

 

 

 

 

 



2. ATIVIDADES DESENVOLVIDAS  

 

28º Aniversário da ACDR  

 

A principal missão da nova direção passou até ao final do ano, não só por “arrumar 

a casa”, mas também como preparação do ano de 2023.  

Neste sentido, foi assinalado no dia 19 de novembro o 28º aniversário da 

associação, que serviu ao mesmo tempo para a apresentação dos novos órgãos 

sociais, assim como dos projetos que se esperam ser realizados no ano de 2023. 

 

 

  



Envolvimento nas atividades – Aconchego de Natal - Feira e 

Mostra Social – CMG  

 

Dando importância à vertente social da Associação e ao facto de atualmente sermos 

um dos parceiros sociais do Conselho Local de Ação Social da Guarda. Estivemos 

presentes nos dias 10 e 11 de dezembro de 2022 no aconchego de natal, mais 

concretamente na iniciativa – Feira Social.  

Foi possível com esta atividade, quer divulgar os produtos da aldeia, quer, angariar 

algum dinheiro para a Associação.   

A Associação envolveu-se ao mesmo tempo na partilha solidária, através da recolha de 

livros e brinquedos usados. Que depois serviram para serem trocados por alimentos e 

distribuídos para famílias mais carenciadas.  

 



2.1. RECORTES DA IMPRENSA  

 

Os novos órgãos da ACDR, suscitaram interesse, também pelos meios de comunicação 

social.  

O Jornal “A Guarda”, em colaboração com a associação, tem ajudado na divulgação da 

associação.  

Apresentamos dois excertos de notícias, no semanário.  

 

  



3. CAMPANHA DE NOVOS SÓCIOS  

O crescimento da ACDR Rapoula constrói-se pela sua dinâmica e pela sua 

capacidade de inovação e criação, mas é alavancada de uma forma muito positiva 

pelos seus associados. A primeira missão da nova direção, foi precisamente esta: 

fazer com que os sócios e os futuros sócios da associação, voltem a acreditar nela.  

O caminho é mais exigente, mas simultaneamente é mais desafiador. Neste 

sentido, foram levadas a cabo as seguintes ações de captação de novos sócios e/ou 

renovação da cota de associados: 

1) Novo cartão de associado para cada sócio da ACDR; 

2) Fixação de um montante de 10€ de cota anual (valor que será revisto, muito 

possivelmente em 2023).  

3) Estabelecimento de parcerias com clínicas e outros, para que os associados 

possam ter descontos e vantagens;  

4) Estabelecimento de descontos para cada evento que se realize futuramente.  

 

 

 

 

 

 

 

 



4. REDES DE PARCERIAS  

 

A missão do associativismo, passa muito por este estar também para servir as 

pessoas e sobretudo responder às suas principais necessidades.  

Uma dinâmica capaz de acrescentar valor à intervenção, de se constituir como um 

instrumento fundamental para a sustentabilidade das organizações e um caminho 

seguro para o sucesso dos resultados.  

Foi possível desde setembro até ao fim do ano de 2022, estabelecermos as 

seguintes parcerias e protocolos de cooperação:  

 Clínica mais alta Saúde  

 Ergovisão 

 

5. RELATÓRIO ANUAL DE ANÁLISE ESTATÍSTICA DAS REDES 

SOCIAIS  

 

 



 

6. APRESENTAÇÃO DE CONTAS  

6.1. Contas globais – receitas e despesas  

     
     

 

SALDO CGD A 
12/9/2022 6.620,00 € 

 
     

 

SALDO CGD 
30/12/2022 7.788,44 € 

 

     DINHEIRO EM CAIXA (NUMERÁRIO) 758,00 € 
 

     

  

TOTAL (CGD + 
CAIXA) – GLOBAL 8.546,44 € 

  

 

 

NOTA: DESDE A ENTRADA DA NOVA DIREÇÃO – A ASSOCIAÇÃO TEM UM SALDO FINAL POSITIVO DE 1.926,44€ 

(total menos saldo da CGD de 12/9/2022) 



 

RECEITAS DESPESAS LEVANTAMENTOS  

DATA DESCRIÇÃO  VALOR  DATA DESCRIÇÃO  VALOR  DATA DESCRIÇÃO  VALOR  

10-11-
2022 

APOIO MUNICÍPIO DA GUARDA - TF 
BANCÁRIA 1.650 € 

14-10-
2022 jantar grupo gaita de beiços  192,50 € 

07-11-
2022 

LEV. BALC- 
CAIXA 700 € 

13-11-
2022 

APOIO JUNTA FREGUESIA - TF 
BANCÁRIA 250 € 

17-11-
2022 Tela de projeção  307,50 € 

  

19-11-
2022 COTA SÓCIOS (117) - DINHEIRO 1.170,00 

18-11-
2022 

Seguro de Responsabilidade Civil 
evento 19/11 62 € 

02-12-
2022 COTA SÓCIOS (2) - TF BANCÁRIA 20 € 

19-11-
2022 

DESPESAS DIVERSAS EVENTO DIA 
19/11/2022 1.747,54 € 

19-11-
2022 EVENTO DIA 19 (Bar+Pão+Sorteio) 977 € 

19-11-
2022 

Egitania musical - manutenção da 
mesa de som  30 € 

19-11-
2022 Donativo (2 - Adolfo e Pai david) 20 € 

04-11-
2022 Alteração titulares conta  27 € 

19-11-
2022 Inscrição Ginástca (2) 30 € 

07-11-
2022 Custo do levantamento numerário  4,95 € 

11-12-
2022 Receitas da Feira Social  148,40 € 

11-12-
2022 Despesas diversas -feira social  32,50 € 

10-12-
2022 Receitas - Jogo Portugal x Marrocos  133,00 € 

10-12-
2022 

Despesas diversas - Jogo Portugal x 
Marrocos  112 € 

26-12-
2022 Receitas - Cabaz de Natal  120 € 

26-12-
2022 Compra cabaz de Natal  40 

  
10-12-

2022 
Despesas Sarjoi - Jogo Portugal x 
Marrocos  71,33 € 

TOTAL 4.518,40 € TOTAL 2.627,32 € TOTAL 
 

700 

         



6.2. Contas por eventos realizados – receitas e despesas  

EVENTO DE APRESENTAÇÃO AOS SÓCIOS DOS NOVOS ORGÃOS SOCIAIS 

RECEITAS DESPESAS 

DATA DESCRIÇÃO  VALOR  DATA DESCRIÇÃO  VALOR  

19//11 Cota de sócios (106) 1.060,00 € 19-11-2022 Tela de Projeção PC Lab 307,50 € 

19//11 Donativo (2 - Adolfo e Pai david) 20,00 € 19-11-2022 Sarjoi  361,62 € 

19//11 Sorteio do presunto  200,00 € 19-11-2022 Porco  751 € 

19//11 Inscrição Ginástca (2) 30,00 € 19-11-2022 Estela  88,40 € 

19//11 Receita Bar+Pão  777,00 € 19-11-2022 Gás  35 € 

  

Café Cá  0 € 

Jeropiga  20 € 

Seguro responsabilidade civil  62 € 

Proserma  197,48 € 

Donativo Isabel e Lurdes  20 € 

Vinho  95,40 € 

Bolo de Aniversário  84 € 

Isidoro (13 galhardetes - 3€) 39 € 

Egitania Musical  30 € 

Fermento / Farinha / Café  27,14 € 

Mini-Preço 29 € 

TOTAL    2.087 €     2.147,04 € 

      

      

 

TOTAL FINAL -60,04 € 
  



 FEIRA SOCIAL – GUARDA  

 

RECEITAS DESPESAS 

DATA DESCRIÇÃO  VALOR  DATA DESCRIÇÃO  VALOR  

11-12-2022 Recietas das vendas dos produtos 148,40 € 11-12-2022 Despesas diversas  32,50 € 

TOTAL  148 €   32,50 € 

      

 
Saldo 115,90 € 

    

 

 TRANSMISSÃO DO JOGO DE PORTUGA VS MARROCOS – PAVILHÃO SÃO MARCOS  

 

RECEITAS DESPESAS 

DATA DESCRIÇÃO  VALOR  DATA DESCRIÇÃO  VALOR  

10-12-2022 sorteio cabaz de natal  120,00 € 10-12-2022 Sarjoi  71,33 € 

10-12-2022 Receitas - Jogo Portugal x Marrocos  133,00 € 10-12-2022 despesas diversas 112,00 € 

TOTAL    253 €     183,33 € 

      

 
Saldo 69,67 € 

   



 

7. PAVILHÃO DE SÃO MARCOS  

 

Neste momento existe uma grande indecisão, face à gestão do pavilhão de São 

Marcos, assim como da própria Associação.  

Neste sentido, a nova direção da ACDR, considera ser crucial manter uma atitude e 

atividade proactiva em relação ao pavilhão. Falamos de um equipamento, que muito 

deve honrar quem o ajudou a construir, mas que também tem bastantes encargos. E 

por isso também a nossa postura em querermos contribuir para a sua manutenção e 

melhoramento.  

A nova direção, sem saber os desígnios do pavilhão e surgindo a oportunidade para o 

alugar, não hesitou.  

Ou seja, o pavilhão foi alugado aos estudantes do politécnico da Guarda, para um 

jantar de curso, tendo sido cobrado pelo espaço 250€.  

Mesmo que no futuro, a ACDR fique com a gestão do pavilhão, as contas do 

equipamento, em nada têm haver com as contas da associação. O objetivo é 

trabalharmos, para que de facto aquele imóvel seja rentável.  

 

 

 

 

 

 

 

 


